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Развитие дошкольной организации
ради развития каждого её воспитанника





– не менять ребёнка и не переделывать его,
не учить его каким-то специальным поведенческим навыкам,
а дать возможность «прожить» в игре волнующие его ситуации
при полном внимании и сопереживании взрослого.



 Привлекать детское внимание.
 Иметь обучающий функционал.
 Быть многофункциональным.
 Обеспечивать возможность производить многократные 

манипуляции.
 Быть прочными, сохранять товарный вид долгое время. 



При организации непосредственно образовательной
деятельности и в свободное от занятий время, и даже при
организации режимных моментов в качестве наглядности
или тренажера.



 Как приготовить бутерброд.
 Как правильно умываться и чистить зубы.
 Как убирать игрушки.
 Как складывать вещи.
 Как правильно готовиться ко сну и многие другие.



 Закрепляют представления об организме человека.
 Формируют целостное представление о своём теле.
 Повторяют правила ухода за своим телом, правила оказания первой элементарной 

помощи.
 Получают знания о том, что полезно, а что вредно для организма.
 Получают представление о вредных человеческих привычках и их пагубном влиянии на 

организм.



 Дыхательная гимнастика.
 Пальчиковая гимнастика.
 Упражнения на переключение с одной деятельности на другую .
 Нейрофитнес.
 Игры в команде.
 Упражнения для улучшения осанки.





 Многосерийность – не ограничивает течение игрового процесса временными рамками (интересно –
дети продолжают играть, устали –сменили одно занятие на другое).

 Логическая связка сюжета одной серии путешествия с другой – обеспечивает понимание детьми 
игрового процесса без дополнительных объяснений правил (достаточно однажды ввести детей в курс 
дела, и в последствие не менять правила).

 «Участие» в игровом процессе знакомых героев – раскрепощает участников игры, (формирует 
свободу выбора, объединяет в решении поставленных задач).

 Уверенность в обязательном продолжении путешествия – провоцирует детей придумывать 
собственные задания на основе полученного опыта.







1) Оглашение названия игры.
2) Краткая вступительная беседа.
3) Сама игра – вопросы, задания, практическое исполнение.
4) Подведение итогов, определение победителей.








